
かつしか地域スポーツクラブ認定２号

一般社団法人　オール水元スポーツクラブ

会場：

ジャズダンス
　踊りの基礎となる体の使い方を、繰り返し練習してしなやかなボディに！

令和８年度　アドバンスプログラム

一般女性

１０名

ステップやターンを入れながら、様々な音楽に合わせて踊ります。

対象：

定員：

水元総合スポ・第一・第二会議室

ＷＡＫＵ ＷＡＫＵ

日程：

時間： 午前９時30分～１１時００分

会費：

※
一回の体験は可能です。当日入会手続きされた方は無料となりますが、入会されない方は
￥1,300円を参加費として頂きます。

毎週　火曜日

月謝制：１回/￥1,100（前払い制）

都度払い・1回/￥1.300（参加時）

申込方法： 裏面申込書にご記入の上直接又は、二次元コードでお申込み下さい。

指導： Ｒｙｕインストラクター

★申込み ・ 問い合わせ★

〒125-0031 葛飾区水元１－２３－１ 水元総合スポーツセンター体育館１Ｆ

一般社団法人 オール水元スポーツクラブ
ＴＥＬ０３－５８７６－９１８８ ・ ＦＡＸ０３－５８７６－９１８９

httｐ//all-mizumoto-sc.jp/

クラブハウス開設日時：月曜日～土曜日 10:00～17:00

お子様預かり制度あり！

０歳からＯＫ！

長期休みは園児ＯＫ

初回のみ保険料

１００円がかかります

https://www.all-mizumoto-sc.jp/entry_jazzd/


TEL  ０３－５８７６－９１８８

　　　一般社団法人　オール水元スポーツクラブ　クラブハウス

※表面のチラシ内容をご確認の上、お申し込み下さい。

※ 二次元コードからも申し込みできます。

電話番号

緊急時の連絡先

お名前

電話番号

生年月日・年齢 Ｓ・Ｈ　　　年　　　月　　　日　　　    　 歳

　有 　・　  無し　　　　歳

ご住所
〒

預かり制度
お子様の年齢

名前

ふりがな

参加申込書
ＷＡＫＵ　ＷＡＫＵ  ジャズダンス

令和８年度アドバンスプログラム


