
令和３年度アドバンスプログラム参加者募集中

一般社団法人オール水元スポーツクラブ

トランポリン スクール
月曜日コース・ジュニア１ 時間１６：３０～１７：３０

・ジュニア２ 時間１７：３０～１８：３０

金曜日コース・ジュニア１ 時間１６：１５～１７：１５

ジュニア２ 時間１７：１５～１８：１５

キッズファミリーコース（金） 時間１５：００～１６：００ (3歳以上未就学児）

一般(高校生以上）（金） 時間１４：００～１５：００

会場 水元総スポ・サブアリーナ

はじめてジャズダンス教室

毎週 火曜日 時間９：３０～１１：００
対象 一般女性

会場 水元総スポ体育館・第１・２会議室

子ども預かり

制度あり

元気体操教室
対象 小学生１・２・３・４年生

毎週 水曜日 時間：1部１６：３０～１７：２０

２部１７：３０～１８：２０

会場 水元総スポ・サブアリーナ

書道教室
対象 一般
毎月第１・第３ 金曜日 時間９：３０～１１：００

会場 水元総スポ・地区ホール

フラスクール
対象 未就学児

毎週 金曜日 時間１６：３０～１８：００

会場 水元総スポ・第二武道場

各種プログラムの詳細はチラシ又は

クラブハウスに問い合わせ下さい。

対象 小学生以上 時間１７：００～１８：００

時間１６：３０～１７：００

０歳児もＯＫ

ＴＥＬ ０３－５８７６－９１８８

※ 各プログラムがコロナ感染防止の為に変更になる場合があります。


